Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie

Wydzial Nauk Medycznych

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Medycyna ratunkowa i pielggniarstwo ratunkowe Kod przedmiotu D.- MRiPR
Kierunek studiow Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studidw \
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajgcia zwigzane ustalania
. . . x . Zajeci kt oceny z
F P Liczba godzin zajeé w semestrze Catkowita | 3,5 konziféive 3 pizr;r;mg’gz;yi;nm 2 przedmiotu
ormy zajec i inne zawodowym
Catkowita koizli::;/e Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Egzamin - sprawdzian pisemny — test wielokrotnego wyboru
Wyktad 15 15 (Multiple Choice Questions, MCQ), wielokrotnej odpowiedzi 40%
(Multiple Response Questions, MRQ), wyboru Tak/Nie
Cwiczenia 15 15 Zaliczenie - sprawdzian praktyczny 20%
Zajecia praktyczne 40 40 Zaliczenie - sprawdzian praktyczny 30%
Zaliczenie - praca pisemna - projekt pielegniarskich wskazowek
poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna, analizg
Praca wtasna studenta 15 0 dowodow naukowych w artykutach naukowych, i analiza wytycznych 10%
lub zalecen dotyczacych praktyki pielggniarskiej w medycynie
ratunkowej w oparciu o przeglad pismiennictwa.
Razem: 85 70 Razem
Kategoria - . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajeé
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku; D.WI. wyktad
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki D.W2. wyktad
2. pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach, w tym w chorobach
nowotworowych;
zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz D.W4. wyktad
3. zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach
i zabiegach;
4. zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych; D.W5. wyktad
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta D.We6. wyktad
5. w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem
dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;
6. zasady organizacji opieki specjalistycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym (...) D.W7. wyktad
7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym D.W8. wyktad
i wieku i stanie zdrowia;
reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D.Wo. wyktad
8. (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnosé krazenia, zaburzenia uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa);
. metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania D.W10. wyktad
Wiedza 9. i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie;
10. metody i skale oceny bolu ostrego i oceny poziomu sedacji; D.W17. wyktad
1 patofizjologig, objawy kliniczne chorob i stanow zagrozenia zycia noworodka, w tym D.W19. wyktad
) wczeéniaka oraz istote opieki pielegniarskiej w tym zakresie;
12. zasady obowiazujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; D.W30. wyktad
standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych oraz obowiazujace wytyczne D.W3l1. wyktad
13. Polskiej Rady Resuscytacji (Polish Resuscitation Council, PRC) i Europejskiej Rady
Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC);
algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw D.W32. wyktad
14. resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanych zabiegow
resuscytacyjnych (Advanced Life Support, ALS) zgodnie z wytycznymi PRC i ERC;
15. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne; D.W33. wyktad
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach D.W34. wyktad
16. i innych sytuacjach szczegdlnych oraz zasady zapewnienia bezpieczenstwa osobom
udzielajagcym pomocy, poszkodowanym i §wiadkom zdarzenia;
17. | zadania realizowane na stanowisku pielggniarki w szpitalnym oddziale ratunkowym; D.wW35. wyktad




18 zasady przyjecia chorego do szpitalnego oddziatu ratunkowego i systemy segregacji D.W36. wyktad
) medycznej majace zastosowanie w tym oddziale;
postgpowanie ratownicze w szpitalnym oddziale ratunkowym w schorzeniach nagtych D.W37. wyktad
19. w zalezno$ci od jednostki chorobowej oraz wskazania do przyrzadowego udrazniania
drég oddechowych metodami nadglo$niowymi;
20. metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu; D.W38. wyklad
21. patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia D.W39. wyklad
techniki radzenia sobie ze stresem, redukowania lgku, metody relaksacji oraz B.W11. wyktad
22. mechanizmy powstawania zespotu wypalenia zawodowego i zapobiegania jego
powstaniu;
23 zasady odpowiedzialno$ci pracowniczej, zawodowej, cywilnej i karnej zwiazanej B.W25. wyktad
) z wykonywaniem zawodu pielegniarki z uwzglednieniem zdarzenia niepozadanego
24, podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; B.W29. wyklad
25. proces podejmowania decyzji w zespole; B.w42. wyktad
proces pielegnowania (definicje, etapy, zasady) oraz metody organizacji pracy, w tym C.W4. wyktad
2% w ramach podstawowej opieki pielegniarskiej (primary nursing), jej istotg
’ i odrgbnosci, z uwzglednieniem ich wptywu na jako$¢ opieki pielegniarskiej i rozwdj
praktyki pielegniarskiej;
27 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba C.W8. wyktad
) i chorym, w tym o niepomys$lnym rokowaniu;
28. zasady udzielania pomocy w stanach zagrozenia zdrowotnego; C.Wi2. wyktad
29. metody i techniki kompleksowego badania fizykalnego i jego dokumentowania; C.W40. wyklad
30 zasady przygotowania pacjenta do badania EKG i technike¢ wykonania badania EKG, C.W41. wyktad
) EKG prawokomorowego oraz EKG z odprowadzeniami dodatkowymi;
zasady rozpoznawania w zapisie EKG zatamkow P, Q, R, S, T, U cech prawidlowego zapisu C.W42. wyktad
31. i cech podstawowych zaburzen (zaburzenia rytmu serca, zaburzenia
przewodnictwa, elektrolitowe, niedokrwienie i martwica mig$nia sercowego);
sposoby przeprowadzania badania podmiotowego i badania fizykalnego przez C.W45. wyktad
3 pielegniarke z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow
’ facznosci oraz sposoby gromadzenia danych o stanie zdrowia pacjenta
z wykorzystaniem technologii cyfrowych;
W zakresie umiejetno$ci absolwent potrafi:
R . . . i A.UI. ¢éwiczenia,
L pos%uglwac sig W pqutyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac Jaiocia
znajomos¢ topografii narzadéw ciata ludzkiego; Ie
praktyczne,
A.U9. ¢éwiczenia,
2. wiasciwie interpretowa¢ wyniki badan laboratoryjnych; zajecia
praktyczne,
3 postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach AUL. cwiczema,
’ leczniczych; zajgena
praktyczne,
A.U15. ¢wiczenia,
4. oblicza¢ dawki lekow zgodnie z charakterystyka produktu leczniczego; zajecia
praktyczne,
ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych takich jak stres, frustracja, B.U4. ¢wiczenia,
5 konflikt, trauma, zatoba, przemoc fizyczna, przemoc seksualna, wprowadzaé zajecia
’ elementarne formy pomocy psychologicznej oraz informowac¢ o specjalistycznych praktyczne,
formach pomocy;
stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i problemow B.UI7. ¢wiczenia,
6. zdrowotnych (ICD-10), funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF) oraz zajecia
procedur medycznych; praktyczne,
7 stosowac¢ zasady prawidtowej i efektywnej komunikacji z cztonkami zespotu B.U23. cwiczea,
’ interprofesjonalnego; zajecia
praktyczne,
Umiejetnosci B.W42. ¢wiczenia,
8. proces podejmowania decyzji w zespole; zajecia
praktyczne,
C.Ul. ¢éwiczenia,
9. stosowa¢ wybrang metod¢ pielegnowania w opiece nad pacjentem; zajgcia
praktyczne,
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania fizykalnego C.U2. ¢wiczenia,
10. i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a takze zajecia
interpretowac i dokumentowac uzyskane wyniki dla potrzeb diagnozy pielegniarskiej; praktyczne,
i S L . i o . . C.U3. ¢wiczenia,
1. ustal_ac plan oplekl pielegniarskiej oraz realizowa¢ go wspoélnie z pacjentem, jego zajecia
rodzing lub opiekunem;
praktyczne,
12 monitf)rowgc’ stan zdrowia pacjenta podc;as pobytu w szpitalu lub innych jednostkach C.U4 C\Z;éz?&la’
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia; praktyczne,
wykona¢ pomiar glikemii i cial ketonowych we krwi z uzyciem glukometru, pomiar C.Ue6. ¢wiczenia,
13. glukozy i ciat ketonowych w moczu z uzyciem paskow diagnostycznych, pomiar zajgcia
cholesterolu we krwi oraz wykona¢ inne testy paskowe; praktyczne,
wykonywac procedure higienicznego mycia i dezynfekcji rak, zaktada¢ i zdejmowac C.U7. ¢wiczenia,
14 rekawice medyczne jednorazowego uzycia, zaklada¢ odziez operacyjna, stosowac zajecia
’ zasady aseptyki i antyseptyki, postgpowac z odpadami medycznymi oraz stosowaé praktyczne,

$rodki ochrony indywidualnej i procedure poekspozycyjna;




C.U9. ¢éwiczenia,
15. prowadzi¢, dokumentowac¢ i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta; zajgcia
praktyczne,
wykonywac u pacjenta w réznym wieku pomiar temperatury ciata, t¢tna, oddechu, C.U10. ¢wiczenia,
ci$nienia t¢tniczego krwi, osrodkowego cis$nienia zylnego, saturacji, szczytowego zajecia
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, praktyczne,
16 wzrostu lub dlugosci ciata, obwodow: gtowy, klatki piersiowej, talii, wskaznika masy
’ ciata (Body Mass Index, BMI), wskaznikéw dystrybucji tkanki thuszczowej: stosunek
obwodu talii do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do
wzrostu (Waist to Height Ratio, WHtR), grubosci faldéw skomo-ttuszczowych,
obwodow brzucha i koficzyn) oraz interpretowa¢ ich wyniki;
17 pobieraé mateﬁal do I_Jadar'l }aboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowaé C.UlL ngﬁéz?f’
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych; praktyczne,
18 przechowywa“c' 1 przygotowywac_i leki _zgodn.ie z qbpwiqzujqcymi standardami C.Ul4. ngﬁéz?f’
farmakoterapii i standardami opieki pielggniarskiej; praktyczne,
obliczy¢ dawke leku, samodzielnie podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie C.UIS. ¢wiczenia,
z uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, oraz zajecia
19. produkty lecznicze z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie, a takze praktyczne,
uczestniczy¢ w zabiegu podazy toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach
medycznych w leczeniu spastycznosci;
C.Ul7. ¢éwiczenia,
20. uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej sktadnikow oraz preparatow krwiozastepczych; zajecia
praktyczne,
zaktadac i usuwaé cewnik z zyt obwodowych, w tym zyly szyjnej zewnetrznej, C.U22. ¢wiczenia,
21. wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac miejsce zajgcia
wktucia obwodowego; praktyczne,
9 przemieszczaé i pozycjpnowaé pacj enta z w]ykorzysta_niemir(')Zn)_/ch technik, metod C.U24. C‘Z;éz?ga’
i sprzgtu, z zastosowaniem zasad bezpieczenstwa pacjenta i swojego; praktyczne,
poda¢ pacjentowi doraznie tlen z wykorzystaniem réznych metod oraz uczestniczy¢ C.U27. ¢wiczenia,
23. w tlenoterapii z wykorzystaniem dost¢pu do centralnej instalacji gazéw medycznych, zajecia
butli z tlenem lub koncentratora tlenu; praktyczne,
C.U31. ¢wiczenia,
24. wykonywac zabiegi doodbytnicze; zajecia
praktyczne,
55 zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze, usuwaé cewnik c.uss. cv;:;éi?;a,
’ i prowokowac mikcjg;
praktyczne,
C.U34. ¢wiczenia,
26. zaktada¢ zgltebnik do zotadka, monitorowac jego potozenie i droznos¢, usuwac go (...) zajgcia
praktyczne,
C.U37. ¢wiczenia,
27. zaktada¢ odziez operacyjna; zajecia
praktyczne,
C.U38. ¢éwiczenia,
28. zatozy¢ opatrunek na rang, zmieni¢ go lub zdjaé; zajgcia
praktyczne,
C.U39. ¢éwiczenia,
29. usunac sZwy z rany; zajgcia
praktyczne,
., . . . . . C.U40. ¢éwiczenia,
30, p?owa(i'zlc dokgmentgqq mgdycznq, w tym w postaci elektronicznej, oraz postugiwac zajecia
si¢ nig i zabezpiecza¢ zgodnie z przepisami prawa; praktyczne,
C.U41. ¢éwiczenia,
31. udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia; zajgcia
praktyczne,
. . ., . . S . , C.U42. ¢éwiczenia,
32 dore_lzme unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrgcenia oraz przygotowywac zajecia
pacjenta do transportu; praktyczne,
C.U43. ¢éwiczenia,
33. doraznie tamowac krwawienia i krwotoki; zajgcia
praktyczne,
planowac¢ opieke nad pacjentem i jego rodzinag z wykorzystaniem klasyfikacji praktyki C.UsL cwiczema,
34| Diclegniarskicj (ICNP, NANDA), (...) zajgeia
’ CA praktyczne,
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych C.U67. ¢wiczenia,
i patologicznych funkcji skory, narzadow zmystow, gtowy, klatki piersiowej, zajgcia
gruczotoéw piersiowych pacjenta (badanie i samobadanie), jamy brzusznej, narzadow praktyczne,
35. plciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego
uktadu krazenia, uktadu migsniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu
zdrowia pacjenta;
36. przepr.owadzac' komplek,sgwe badgnie fizykalne pac.jer?ta,. dokumentp\_vaé wyniki C.U68. cv;;cjéz?;a,
badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej, (...) prakiyczne,
C.U69. ¢éwiczenia,
37. gromadzi¢ dane o stanie zdrowia pacjenta z wykorzystaniem technologii cyfrowych; zajgcia

praktyczne,




wykonywa¢ badanie EKG u pacjenta w r6znym wieku w spoczynku, interpretowac C.U70. ¢wiczenia,
38. sktadowe prawidlowego zapisu czynnosci bioelektrycznej serca, rozpoznawaé zajecia
zaburzenia zagrazajace zdrowiu i zyciu; praktyczne,
stosowac¢ $rodki ochrony indywidualnej niezb¢dne dla zapewnienia bezpieczenstwa C.U74. ¢wiczenia,
39. swojego, pacjentdw i wspotpracownikow przed zakazeniami zwigzanymi z opieka zajgcia
zdrowotng oraz wdraza¢ odpowiedni rodzaj izolacji pacjentow; praktyczne,
40 postugiwac si¢ dokumentacja medyczng oraz przestrzegac zasad bezpieczenstwa c.ure. Cvgjégza’
’ i poufnosci informacji medycznej oraz ochrony danych osobowych;
praktyczne,
gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.UIL. ¢wiczenia,
41. pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki zajecia
pielegniarskiej; praktyczne,
4 stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci D.U2. C‘Z;jgi?;a’
’ funkcjonalnej w okreslonych sytuacjach zdrowotnych;
praktyczne,
dokonywa¢ réznymi technikami pomiaru parametréw zyciowych (w tym ci$nienia D.U3. ¢wiczenia,
53 tetniczego na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, zajecia
’ saturacji, $wiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do praktyczne,
planowania opieki w r6znych stanach klinicznych;
44 przeprowa_d;ic’ kompleksowe badgn_ie podmiqtowe i_ba_danie ﬁzyk_alpe w roznych D.U4. cv;;éz?;a,
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskie;j; praktyczne,
. . . . . U - . D.Us. ¢éwiczenia,
45, ocenia¢ poziom b_olt_l, reakcje pacjenta na bl i jego nas1len1_e oraz s_tosoyvac Zajecia
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego; praktyczne,
przygotowywac i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z posiadanymi D.U7. ¢wiczenia,
46 uprawnieniami zawodowymi pielggniarki lub pisemnym zleceniem lekarza zajecia
’ w okreslonych stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawow praktyczne,
przeciwwstrzasowych ratujgcych zycie;
, . . .. L. o D.U9. ¢wiczenia,
47, rozpoznawac powiktania fa}rrpakotera@l, leczenia dietetycznego oraz wynikajace zajecia
z dziatan terapeutycznych i pielegnacji; praktyczne,
D.U15. ¢wiczenia,
48. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna; zajecia
praktyczne,
49 komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania b.UL7. cv;:;éi?;a’
’ i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta;
praktyczne,
50 organizowac izolacj¢ pacjentow z zakazeniem i chorobg zakazng w podmiotach D.UIS. cv;:;éi?;a’
’ leczniczych;
praktyczne,
51 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas tlenoterapii D.UIS. C‘Z;ézga’
: w réznych stanach klinicznych;
praktyczne,
52 wykonap’ badanie EKG u Pacjenta w réznym wieku w spoczynku oraz rozpoznaé stan D.U20. szézga’
zagrazajacy zdrowiu i zyciu; praktyczne,
53 dobieraé ‘techn@kq_ i sposoby pielegnowania rany, w tym usuwac szwy i zaktadaé D.U24. C\Z;zz?;a’
opatrunki specjalistyczne; praktyczne,
D.U25. ¢éwiczenia,
54. dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; zajecia
praktyczne,
D.U28. ¢éwiczenia,
55. zapewni¢ bezpieczenstwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagtego; zajecia
praktyczne,
. . . . . D.U31. ¢éwiczenia,
56, stosowac alggrytmy‘poste;powama resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie zajocia
z wytycznymi PRC i ERC; praktyczne,
., . . . . D.U32. ¢éwiczenia,
57 prowad'zw dpkumentacy; medyczna w szpitalnym oddziale ratunkowym zgodnie oy
Z przepisami prawa;
praktyczne,
D.U33. ¢éwiczenia,
S58. stosowac system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym; zajecia
praktyczne,
analizowa¢ i krytycznie ocenia¢ potrzeby pacjentow wymagajacych wzmozonej D.U34. ¢wiczenia,
opieki medycznej (0s6b starszych, niedot¢znych, samotnych, przewlekle chorych oraz zajecia
59. wymagajacych zastosowania przymusu bezposredniego) w szpitalnym oddziale praktyczne,
ratunkowym oraz reagowac na te potrzeby, dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie;
, . . ., . . D.U35. éwiczenia,
0. | Przygotowac pacjenta do transportu medycznego i zapewni¢ mu opieke w trakcie tego Zajecia
transportu;
praktyczne,
D.U36. ¢éwiczenia,
61. stosowac¢ procedury postgpowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia; zajecia
praktyczne,
, . . . . D.U37. ¢wiczenia,
62. stosowaé wytyczne postgpowania w stanach klinicznych w szpitalnym oddziale zajecia

ratunkowym,;

praktyczne,




63.

pielegnowac pacjenta z rurka intubacyjna lub tracheostomijna oraz wentylowanego
mechanicznie;

D.U38.

¢éwiczenia,
zajgcia
praktyczne,

64.

pielegnowa¢ zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotgtniczy;

D.UA40.

¢wiczenia,
zajgcia
praktyczne,

65.

rozpozna¢ agoni¢ i pielggnowaé pacjenta umierajacego;

D.U41.

zajecia
praktyczne,

66.

postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta;

D.U42.

zajecia
praktyczne,

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

Kompetencje
spoteczne

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowanie godnosci i autonomii 0sob powierzonych
opiece, okazywanie zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;

KS.1.

wyktad,
¢wiczenia,

zajecia
praktyczne,

przestrzeganie praw pacjenta i zasad humanizmu;

KS.2.

wyktad,
¢éwiczenia,

zajecia
praktyczne

samodzielne i rzetelne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartoséci 1 powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

KS.3.

wyktad,
¢éwiczenia,

zajecia
praktyczne

ponoszenie odpowiedzialnoéci za wykonywane czynnosci zawodowe;

KS.4.

wyktad,
¢wiczenia,

zajecia
praktyczne

zasigganie opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

KS.s.

wyktad,
¢wiczenia,

zajgcia
praktyczne

przewidywanie i uwzglgdnianie czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

KS.6.

wyktad,
¢éwiczenia,

zajgcia
praktyczne

dostrzeganie i rozpoznawanie wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywanie samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KS.7.

wyktad,
¢wiczenia,

zajecia
praktyczne




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad Wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktad problemowy.
Tematyka zajeé
1. Stany zagrozenia zdrowia i zycia - uwarunkowania patofizjologiczne. Ocena stanu poszkodowanego, pacjenta na podstawie

parametréw zyciowych ,uruchamianie systemu dziatan ratunkowych.

2. Medycyna Ratunkowa, Medycyna Katastrof, definicje, cele, zadania we wspoiczesnym swiecie. Podstawy prawne i organizacja
systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego. Funkcje i zadanie podmiotow ratownictwa medycznego: szpitalnych oddziatow
ratownictwa medycznego SOR, lotniczych zespotow ratownictwa medycznego LPR. Kadry systemu / lekarz, pielegniarka, ratownik
medyczny, kompetencje zawodowe.

3. Organizacja dziatan ratunkowych w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach. System TRIAGE, JUMP
triage. Przygotowanie pacjenta do transportu. Standard postgpowania wg ITLS.

4.  Resuscytacja krazeniowo-oddechowa dorostych BLS wg aktualnych standardow Europejskiej - ERC, Polskiej Rady
Resuscytacyjnej PRC 2021 z uwzglednieniem postgpowania w niedroznosci drog oddechowych, podtopieniu, hipotermii. Program
powszechnego dostgpu AED, cele edukacji spotecznej

5. Resuscytacja krazeniowo - oddechowa u dzieci P-BLS wg aktualnych standardow Europejskiej ERC, Polskiej Rady
Resuscytacyjnej PRC. Specyfika postegpowania w stanach nagtych u dzieci z uwzglednieniem odrgbnosci anatomicznych,
fizjologicznych, psychologicznych.

6.  Stany nagte u kobiety ci¢zarnej, zasady resuscytacji wg aktualnych standardéw Europejskiej ERC, Polskiej Rady Resuscytacyjnej
PRC.

7.  Zaburzenia $wiadomosci, ocena ilosciowa, jakosciowa. Skale oceny. Zasady zabezpieczenia ratowniczego.

8. Urazowe stany zagrozenia zdrowia, zycia. Zasady unieruchamiania ztaman. Krwotoki, krwawienia — postgpowanie ratunkowe.
Oparzenia termiczne, chemiczne, odmrozenia — ocena , zasady postgpowania. Rodzaje ran - zasady postgpowania.

9.  Nieurazowe stany nagte — obrzek ptuc, zawat serca, ostry zespot wiencowy, przetom nadci$nieniowy, hiper-hypoglikemia,
zaburzenia elektrolitowe, odwodnienie, wstrzas.

10. Bezprzyrzadowe zabezpieczenie oddechowe w stanach nagtych. Zasady wentylacji z wykorzystaniem technik nadgto$niowych .

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Cwiczenia Metoda problemowa — symulacja medyczna NW, ¢wiczenia praktyczne

Tematyka zajeé
1. Lancuch przezycia.
2. Rozpoznanie stanéw bezposredniego zagrozenia zycia.
3. Tlenoterapia.
4.  Bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych.
5. Przyrzadowe (nadgtosniowe) udraznianie drog oddechowych.
6.  Resuscytacja krazeniowo-oddechowa osoby dorostej (Basic Life Support).
7. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa dziecka i niemowlgcia.
8. Automatyczna defibrylacja zewngtrzna (AED).
9.  Postgpowanie w zadlawieniach u dorostych i dzieci.
10. Postgpowanie dorazne w krwawieniach i krwotokach.
11. Dorazne unieruchamianie ztaman, zwichnig¢ i skrecen.

Forma zajeé

Metody dydaktyczne

Zajecia praktyczne Symulacja medyczna — 10 godz. WW Metoda problemowa - symulacja medyczna,

¢wiczenia praktyczne.

Zajecia w warunkach naturalnych — 30 godz. Metoda sytuacyjna, ¢wiczenia praktyczne.

Tematyka zajeé

L.

Ocena stanu pacjenta w medycynie ratunkowej. Stany zagrozenia zycia i zdrowia dorostych pochodzenia wewnetrznego - metody
leczenia z uwzglednieniem zasad, procedur i standardow.

2.  Stany zagrozenia zycia i zdrowia dorostych pochodzenia zewnetrznego - metody leczenia z uwzglednieniem zasad, procedur i
standardow.

3. Stany zagrozenia zycia i zdrowia dzieci - metody leczenia z uwzglednieniem zasad, procedur i standardow.

4.  Postgpowanie w zdarzeniach masowych i katastrofach.

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta Metoda projektu, praca z tekstem:

Przygotowanie projektu pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub
opiekuna, analiz¢ dowodow naukowych w artykutach naukowych, i analiza wytycznych lub zalecen
dotyczacych praktyki pielggniarskiej w medycynie ratunkowej w oparciu o przeglad piSmiennictwa.




Tematyka zaje¢é

PNANR LD =

Nagta utrata przytomnosci.

Wstrzas — postgpowanie w zaleznosci od przyczyny.

Pozycja bezpieczna.

Resuscytacja krazeniowo oddechowo - sytuacje szczeg6lne.

AED - program publicznego dostgpu do defibrylacji.

Postgpowanie dorazne w oparzeniach.

Zasady desmurgii

Elementy systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne — Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Zespot Ratownictwa Medycznego.
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